
⑤⑤垂編彊孵好占冷≒ΘO車両通行止め
※最終競技者の通過後に、交通規制を順次解除します。
※コース上への車両等の駐車は、ご遠慮ください。
※歩道のない場所での応援は、ご遠慮ください。

【標識の説明】
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2025年 5月 18日 (口)
南紀白浜トライアスロン大会

片側通行規制
9:00～ 12:30

熊野三所神社～白浜会館
(自良浜方面行のみ通行可)

丼見制時間7:30～12:30
※規制時間は、状況により延長または短縮する場合があります。

通行注意
9:35～ 12:30

自農濃隣議岸歩蓮
―
鱒 観ヨ酪 祖}

″ ナーが通過じますので

晉注意くだ奢しヽぃ



5月 18日 0、 全国各地から約500名のトライアスリートが集結し、自良浜をスタートして白浜会

館をフィニッシュとする観光名所を巡るコースを駆け抜けま現 ― .
大会開催中、裏面のとおり交通規制を実施しま現     |
皆様には大変ご不便とご迷惑をおかけしますが、お理解とご協力をお願いしま現

◎大会の詳細につきましては、大会ホームベージでご確認くださt比

大会ホームページ ⇒ http:〃www.shirahana中甘iathion.co m

【主催】 南紀白浜トライアスロン大会実行委員会  .
参画団体 "・ 白浜町・南紀白浜観光協会 1椿温泉観光協会・日置川観光協会・白浜町商工会

日置川町商工会・白浜温泉旅館協同組合・白浜町体育協会・白浜町教育委員会

白浜町自治連絡協議会・白浜連合町内会・和歌山県トライアスロン連合
白浜スポーツクラブ・白浜町社会福祉協議会・白浜町ビーチスポーツ協会

【共催】(公社 )日本トライアスロン連合

自良涙スイムスタ…卜 8:00    競技終了 12:30

トライアスロンは、水泳 (スイム)、 自転車 (バイク)、マラソン (ラン)の3種目を、
連続して行う競技で現
スイム 臣■|IB 1500m(750m2周 回 )バ イク ‐‐ 40km フ ン ■■■■10km

臨海浦 江津良浜

自源会館 Lラン (フイニツシユ)

円月島

グラスボート

熊野三所神社
I:ラン7km地点

惨
スイムコース

(水色の破線)

白良浜で 750mの
コースを 2周回し
フィニッシュ。

平草原盆国
ラン2.lkm地点 H

K勇昂鳥

J 瀬  戸ランフ.6km地点

A 白良浜スイム (スタート・フィニッシュ)
バイク (スタート)

バイク 2,3km地点

ラン4.lkm地点

三段交差点 .

B
三段折り返し

1周目10.8km地点
2周目19.3km地点
3周目27.8km地点

C
バイク

G旧 空 港
バイク (フイエツシユ)
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バイク3往復後30.9km地点。
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E簾準
バイク
1周目 6.5km地点
2周目 15.Okm地点
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